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VOR FRUE KIRKE, ODENSE 
Kontakt             Statistik 

SƵŕƵƁƮƵƁƍ ŶƜƪ  ǄƜƪ ŶƪƹŬ ƮƜŹƖ  

ǠɰǠ-ǠǤɰǠǠ ǡǟǡǣ 
Handling Antal 

Fødte 75 

Døbte 42 

Navngivninger 48 

Navneændringer 93 

Døde 46 

Udmeldte 46 

Genindmeldte 0 

Viede/velsignede 9 

Konrmerede 49 

Kirkekontoret: 
Kordegn Elisabeth Bjørnson Marcussen  
Frue Kirkestræde 12 B, 5000 Odense C 
Telefon: 66 12 65 39  
E-mail: vorfrue.sognodense@km.dk 
Kontortid: 
Tirsdag-fredag kl. 10.00 - 13.00 
Mandag lukket 
Hjemmeside: www.vorfrueodense.dk 
 
Sognepræst Camilla Balslev 
Sognehuset – Frue Kirkestræde 12B 
Telefon: 21 74 65 39 
E-mail: cbf@km.dk 
Træffes efter aftale, undtagen mandag 
 
Sognepræst Cristina Schurmann 
Sognehuset—Frue Kirkestræde 12B 
Telefon: 29 38 35 65 
E-mail: cso@km.dk 
Træffes ikke mandag 
 
Kirketjener Christina Pode 
Træffes bedst hverdage kl. 8-14  
undtaget mandag 
Telefon: 23 43 66 36 
E-mail: kirketjenervorfrue@gmail.com 
 
Kirketjener Torben Brohus 
Træffes onsdag-fredag kl. 8-14 
Telefon: 48 80 06 04 
E-mail: kirketjenervorfrue@gmail.com 
 
Organist Lars Frederiksen 
Henriettevej 24, 5000 Odense C 
Telefon: 21 22 06 19 
E-mail: organistfruekirke@gmail.com 
 
Menighedsrådsformand Birgit Nielsen 
Nyborgvej 101, 2. tv., 5000 Odense C 
Telefon: 66 11 51 54 / 40 48 19 94 
E-mail: birgitnielsen101@gmail.com 
 
Kirkeværge Flemming Hanghøj 
Frederiksgade 18D, 5000 Odense C 
Telefon: 28 20 76 33 
E-mail: hanghojflemming@gmail.com 
 

Redaktion/kommunikationsudvalg 
Camilla Balslev (ansvarshavende) 
Jørgen Samsing Bendixen 
Bente Lund Pedersen 
Lis Kaspersen 
Merry Hansen 
Birgit Nielsen 
Elisabeth B. Marcussen 
 
Næste deadline: 1.februar 

Næste kirkeblad udkommer: 10. marts 

Vor Frue Kirkes 
MobilePay nummer og 
QR kode 
Du kan bruge MP til betaling 
af alle vores arrangementer 
og til indsamling til menig-
hedsplejen. 
HUSK at skrive  
arrangementets navn i 
kommentarfeltet!  

                      Kirkebil 
     Er du gangbesværet, kan du  
     få gratis transport til kirkens  
     gudstjenester og sognemøder.  
       Liftbus til kørestolsbrugere.  
       Ring til Kirkekontoret 
     senest fredag kl. 10 - 13  
               på Tlf. 6612 6539 
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         DET SKER I DIT SOGN 
Se  dig rundt i kirken  

F Ɯ ƪ Ʈ Ɓ ŨŬ Ɩ  
Året der gik 
Året er ved at rinde ud, et nyt kirkeår står for døren. 
Vi siger tak for mange dejlige oplevelser i løbet af 
året, og glæder os til at slå dørene op til mindst lige 
så mange gode stunder i 2025. TAK �  
 

Må vi bruge dine billeder? 
Har du  billeder af kirken eller fra begivenheder i kir-
ken, som du har lyst til at dele med os, og som vi må 
bruge i kirkebladet eller på hjemmesiden, så tager vi 
meget gerne imod. 

Du kan kontakte kirkekontoret på:  
vorfrue.sognodense@km.dk for mere information og 
også gerne sende dine billeder dertil.  

Vi ved alle sammen at Vor Frue Kirke er en gam-
mel dame; fra ca. 1250, og altså over 770 år 
gammel. Det er mange år. Men i kirken kan man 
nde spor fra en endnu ældre tid. Og ikke bare 
100 år ældre men i omegnen af 100  MILLIONER 
år!  
 

Kik ned  

 
Prøv at kigge 
ned på gulvet 
næste gang du 
kommer ind i 
kirken. I gulvet 
nder du for-
steninger af 

den uddøde blæksprutteart, ortoceratitten.  

En verden for længe siden  
Ortoceratitterne uddøde for ca. 130 millioner år 
siden, og fossiler af de gamle blæksprutter ligger 
gemt, som fastfrosne tegn på en verden for læn-
ge siden, i ølandsiserne, der danner kirkens 
gulv.  

Hvis du vil vide mere om fossiler, så er der en 
kærkommen lejlighed den 13. februar, hvor Tors-
dagsCaféen får besøg af Kristian Larsen, der for-
tæller fossilernes spændende historie. Se mere 
på siden 11! 

Nedenfor et par eksempler fra kirken -  måske 
kan du nde ere eller helt  andre forsteninger i 
gulvet? 

Blæksprutter i kirkegulvet 
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DET SKER I DIT SOGN 
Kyndelmisse  

 

DET SKER I DIT SOGN 
 Folkeuniversitet 

Ikke alle Jesusfortællinger fra oldkirken kom med 
i Bibelen. Centralt i mange religioner nder man 
en kamp om, hvad den rette tro er, og hvilke 
skrifter der skal læses. Nogle kommer med, 
mens andre udebliver. 
 
Denne lørdag har du mulighed for at blive ind-
ført i Judasevangeliet og Maria Magdalenes 
evangelium. Hvor blev de fundet? hvad fortæller 
de? Og hvorfor gik de allerede i oldkirken i 
glemmebogen? 

Dagens program 
10.00-11.45: Marianne Aagaard Skovmand om 
Maria Magdalenes evangelium  
11.45-12.15: Pause 
12.15-14-00: Tage Pedersen om Judasevangeliet 
 
Læs mere på Folkeuniversitetets hjemmeside: 
https://fuodense.dk/odense/ 
 
Sted: Sognehuset ved Vor Frue Kirke 
 
Pris: 350,- kr. 
 
Tilmelding: via folkeuniversitetets hjemmeside  
eller QR kode her: 

 22 
 Marts 

Kyndelmisse-spisning søndag den 
26. januar kl. 18-19.30 

Vi markerer den gamle tradition med 
kyndelmisse, hvor vi er halvvejs gennem vinteren, med at 
spise sammen efter gudstjenesten. Vi får traditionel kyn-
delmissemad: suppe, snaps og pandekager. Undervejs 
synger vi et par sange og hygger os ved bordene.   

 
Pris og tilmelding: Det koster 50 kr. at  
deltage, tilmelding er nødvendig enten 
via QR koden, hjemmesiden eller ved 
henvendelse til kirkekontoret.   

26 
 Januar 
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DET SKER I DIT SOGN 
 Frivillighed  

3-4 gange om året åbner vi kirkedørene for særlige 
gudstjenester for demente plejehjemsbeboere. Vi hol-
der gudstjeneste for vores gæster, og bagefter serve-
rer vi kaffe og hjemmebag for dem ved ot dækkede 
borde i kirken. I den forbindelse har vi brug for dig, 
der har lyst til at gøre dagen særlig for vores gæster, 
og har tid og lyst til at bage kage til dem. Det er en 
indsats, der varmer mange kagehjerter. Materialerne 
betaler vi naturligvis!  

Som frivillig i Vor Frue Kirke bliver du en del af et ak-
tivt, kreativt og hyggeligt fællesskab. Derudover invi-
teres du med, når vi holder personalefest, og du får 

en lille julegave.  

Er du interesseret så kontakt vores kirketjener Christina på tlf. 2343 6636 og hør nær-
mere - hun bliver glad for at høre fra dig! 

Er du en af vores nye frivillige  
kagebagere? 

Vil du fortælle Vor Frue Kirkes 
spændende historie? 

Vor Frue Kirke søger  
frivillige kirkeværter 

 
Et besøg i Vor Frue Kirke bliver levende og nært, når du som besøgende mødes af et 
venligt menneske, der kender kirkens historie og små nurligheder. Er du historieinte-
resseret/interesseret i at fortælle historier, så vær med til at starte vores nye kirkevært-
ordning op. Kontakt Bente Lund Pedersen, tlf. 2446 2138 eller kirkekontoret 6612 6539 
for nærmere information og tilmelding til informationsmødet. 

Informationsmødet afholdes onsdag den 22. januar kl. 13.30 i Sognehuset.  

Vi glæder os til at høre fra dig og til at have dig med ombord.  

Som frivillig i Vor Frue Kirke bliver du en del af et aktivt, kreativt og hyggeligt fælles-
skab. Derudover inviteres du med, når vi holder personalefest, og du får en lille julega-
ve.  
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DET SKER I DIT SOGN 
Præsten har ordet 

Nyuddannet præst 
- de første 100 dage 

Begyndelser 
Vi siger, at al begyndel-
se er svær. Vi siger også 
at øvelse gør mester. 
Derfor sætter vi støtte-
hjul på cyklen, når vi 
skal lære de små at cyk-
le og vi løber forpustet 
efter dem med et gam-
melt kosteskaft i baghju-

let. Vi ønsker at lette det svære, både for at gøre 
begyndelsen nemmere og for at de ikke mister 
modet undervejs. Og så sker det, at øjeblikket 
kommer, hvor de pludselig mestrer at cykle og et 
brus af lykke går igennem krop og sind hos både 
børn og voksne. Begyndelser bringer håb og nys-
gerrighed - og begyndelser 
kræver mod og vedholden-
hed. Mine første 100 dage 
som nyuddannet præst i Vor 
Frue har både bragt det første og krævet det sid-
ste; jeg ville ikke ønske mig et bedre sted at træde 
mine første præstesko! 

Et hus fuld af liv 
Præst bliver man først, når man har nogen at være 
præst for og jeg er taknemmelig over den tillid jeg 
dagligt møder i sognet, når mennesker og opga-
ver banker på sognehusets og kirkens dør. Livet i 
sognehuset har overrasket mig, faktisk overvældet 
mig med glæde. Sognehuset er virkelig et hus fuld 
af liv, hvor mange dagligt bidrager til, at vi kan hu-
se både de små og ældre samt dele alle slags øje-
blikke, glædelige som svære. Alle er vi på hver sin 
måde med til at puste liv i huset. I oktober holdt vi 
børnegudstjeneste om døden og producerede 

små papirengle til at lyse i mør-
ket. Mange aldre var samlet for 
en stund i kirkens rum og vi hav-
de to journaliststuderende på 
besøg. Det kom der en n lille 
lydreportage ud af.  I kan høre 
den her:  
https: www.vorfrueodense.dk/lydoptagelse eller 
ved at scanne QR koden. 

 
 

Tak for jeres modtagelse 
Det hænder at jeg overvældes af det historiske  
vingesus kirkens rum emmer af. De mange billeder 
af Vor Frue Kirkes præster igennem tiden, minder 

mig dagligt om, at jeg 
som ny præst kan stå på 
skuldrene af dem, der var 
før mig. Jeg vil benytte 

lejligheden til at sige jer tak for jeres varme modta-
gelse. Og særligt til menighedsråd, frivillige og an-
satte, som har strakt sig langt med støttehjul og 
kosteskaft i baghjulet, for at hjælpe mig på vej. 
Tak. 

Jeg vil ikke ligefrem sige, at jeg har snuppet den 
gule førertrøje i præstekjolen. Men jeg glæder mig 
over, at løbet ikke er slut og at jeg endnu har ere 
måneder til at være med til at puste liv i vores ne 
sognehus og kirke.  

 

Sognepræst Cristina Schurmann 

begyndelser kræver mod 
og vedholdenhed 
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DET SKER I DIT SOGN 
 Koncerter 

 

Torsdag den 23. januar kl. 17.00 

Koncert med Megumi Suzuki, sang, og Joanna 
Kukuczka, orgel og klaver. 

Musik fra Polen og Japan, som er de to kunstneres 
hjemlande, derudover italiensk og dansk musik af 
komponisterne Chopin, Morricone, Heise, Hisaishi, 
Ritaro og Taki. 

Fri entré 

 23 
 Januar 

Torsdag den 20. marts kl. 17.00 

Orgelmusik med Jesper Petersen, 
Kerteminde.   
Værker af bl.a. J. S. Bach. 

Fri entré 

 20 
 Marts 

DET SKER I DIT SOGN 
Ord fra præsten 

 
PƪşƮƵŬƖ ƍƜƕƕŬƪ Ũŕ Ƨŝ ŠŬƮƤŹ  

Det er ikke kun på landet, at præsten kom-
mer på besøg. Det gør vi også i byen.  
Men vi kommer ikke uanmeldt, så hvis du 
har lyst til et besøg, skal du ringe eller skri-
ve (se kontaktinformation på side 2 i bla-
det) eller tage fat i en af os. Vi er lette at 
nde om søndagen, til arrangementer i 
sognehuset og på de este hverdage.    

Hilsen Camilla og Cristina 
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DET SKER I DIT SOGN 
Juletid - Musik 

Torsdag den 5. december kl. 19.30 
 
Julekoncert med Kurt Ravn i Vor Frue Kirke 
Kurt Ravn med pianist og organist Carl Ulrik 
Munk-Andersen samt Birgitte Lindum (obo) un-
derholder denne aften med muntre og stille ju-
lesange samt smukke, traditionelle julesalmer, 
der udfylder kirkens gode akustik på bedste vis. 
 
Forsalg af billetter nder sted på: 
billetsalg.julekoncerter.dk samt 
ticketmaster.dk 
 
Pris kr. 275,00 + gebyr 

5 
December 

Søndag den 15. December kl. 15.00: 

Julekoncert med Vor Frue Kantori, klarinettist  
Tine Maj Antonsen og organist Lars Frederiksen. 

Værker af bl.a. Prætorius, Bach og Rheinberger. 

15 
December 

 
Jul med Cantarellerne søndag 8. 

december kl. 16.00. 
Traditionen tro synger Cantarellerne julen ind i 
Vor Frue Kirke.  
Cantarellerne er et ligestemmigt, primært ryt-
misk kor, som har hjemme i Odense og har sun-
get sammen siden 2011. Julen med Cantarel-
lerne bliver igen i år fyldt med gode danske ju-
lesalmer og masser af sangglæde.  
Entré: 50 kr. billetter købes i døren 

8 
December 

     Julesangsmaraton 
    i Vor Frue Kirke 

Lørdag den 30. november kl. 14-16 og 
lørdag den 7. december kl. 14-16 inviterer vi til 
julesangsmaraton.  
I samarbejde med H.C. Andersen Julemarked  
slår vi kirkedørene op og lader dem stå åbne, 
så man kan komme og gå, som man har lyst. 
Der bydes på kaffe/the og brunkager ved ind-
gangen og man får udleveret et sangark, såle-
des at man kan synge med af fuld hals. 
Begge lørdage er det præsterne Camilla Bals-
lev eller Cristina Schurmann, organisterne Lars 
Frederiksen eller Erik Hammerbak samt 3 kori-
ster, der fører os igennem disse julesangsmara-
toner og som noget nyt får vi i løbet af disse to 
lørdage besøg af byens vægtere. 
 
Der er gratis adgang. 

30 
November 

7 
December 
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 DET SKER I DIT SOGN 
Juletid -  arrangementer og gudstjenester 

Gudstjeneste nytårsaftensdag  
tirsdag den 31.december kl. 15 

Vi siger farvel til det gamle år og byder det nye år 
velkommen ved denne festlige nytårsgudstjeneste. 
Efter gudstjenesten skåler vi med hinanden i bobler 
og nyder kransekage, inden vi går hver til sit i god tid 
til evt. at høre kongens første nytårstale. 

31 
December 

24. december kl. 14.00 
v/Camilla Balslev 
24. december kl. 15.30 
v/ Cristina Schurmann 
25. december kl. 10.00 
v/Cristina Schurmann 
26. december kl. 10.00 
v/Camilla Balslev 
28. december kl. 14.00 
Børnejulegudstjeneste og jule-
træsfest v/Cristina Schurmann 
31. december kl. 15.00 
v/Camilla Balslev 

Julens gudstjenester i Vor Frue Kirke 

Børnejulegudstjeneste  
lørdag den 28. december  
kl. 14-16.30 

Når roen har sænket sig efter juleaf-
ten og juledagene inviteres til bør-
nejul med juletræsfest i kirke og sognehus. 
Efter en børnegudstjeneste danses om træet 
i kirken inden vi går i sognehuset, hvor jule-
træsfesten nder sted. Og hvis vi er heldige, 
så får vi nt besøg af en mand i rødt tøj.   

Tilmelding:  senest 26. decem-
ber via QR koden, via hjemmesi-
den  eller ved henvendelse til 
kirkekontoret. 

Pris: det er gratis, 
men giv besked ved afbud  
grundet indkøb.  

Adventsfrokost den 1. december—
1. søndag i advent 
 
Traditionen tro: Adventsfrokost 

den 1. søndag i advent, i år er der  lejlighed 
til at hilse på det nye menighedsråd. 
Efter gudstjenesten er alle velkomne i sogne-
huset, hvor adventskransen tændes. 
Vi synger et par adventssange og ikke 
mindst, der serveres en god frokost. 
Pris ekskl. drikkevarer kr. 50.00, som betales 
ved tilmelding eller via MobilePay nr. 92588 – 
husk at skrive ”Adventsfrokost” i kommentar-
feltet. 
 
Tilmelding:  
Senest den tirsdag den  
26. november via QR  
koden her, via hjemmesi-
den eller ved henvendelse 
til kirkekontoret. 
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DET SKER I DIT SOGN 
TorsdagsCaféen 

OM  
TorsdagsCaféen 

Hver anden torsdag kl. 14-16  
mødes vi i TorsdagsCaféen for at tilbringe et 
par timer i hinandens selskab. Vi begynder 
med en kort andagt i kirken, hvorefter vi går 
over i sognehuset til kaffebord med hjemme-
bag, snak, sang og foredrag. Det er gratis at 
deltage og alle er velkomne.  

Ruth Nygaard  
Pedersens hobby er at 
fortælle om spænden-
de personer.  
Hanne Sindbæk har 
skrevet en bog om 
dansk videnskabs 
glemte stjerner – ægteparret Marie og 
August Krogh. 
Hun blev den fjerde kvindelige læge der 
k en doktorgrad for sin forskning i lun-
gernes funktion.  
August modtog Nobelprisen i 1922 for 
sit banebrydende arbejde i samme em-
ne. 
Sammen hentede ægteparret opskriften 
på insulin til Danmark, og lagde grun-
den til Novo Nordisk og Novofonden. 
Det er blevet til en fortælling om deres 
barndom, mødet med hinanden og de-
res ægteskab i videnskabens tjeneste.. 

 5 
 December 
Sognepræst  

Camilla Balslev 

 

 

 

Juleafslutning  
Fællessang med nye og kendte julesange. Og  
musikalsk juleunderholdning ved Kamilla Sørensen, 
klaver og Kristine Eiler Ernst, sang. 

 19 
 December 
Sognepræst  

Camilla Balslev 

   Bankospil kl. 12-14 OBS 

Ingen garanti for gevinst! Men  
garanti for en hyggelig eftermid-
dag! 

Kom og vær med til det årlige ban-
kospil og medbring en  
gave til ca. kr. 25.00.  

OBS vær opmærksomme på tids-
punktet. I dag ligger TorsdagsCafé-
en fra kl. 12-14, og der  serveres en 
tallerken var suppe! 

 16 
 Januar 

Sognepræst  
Cristina Schurmann 

Armenien er et lille land med en stærk 
kristen tradition 

 
I følge historien blev landet officielt kristent i år 301 og land-
skabet er fyldt med gamle klostre og kirker. Det ligger om-
kranset af Georgien, Azerbajan, Iran og Tyrkiet, en placering 
som politisk ikke er helt let. 
Denne torsdag fortæller Jørgen og Camilla om Armenien 
fra den studietur, de var på i september 2024, og viser fotos.  

 30 
 Januar 

Sognepræsterne  
Camilla Balslev & 

Jørgen S. Bendixen 
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DET SKER I DIT SOGN 
 TorsdagsCaféen 

Kristian Larsen — Kirketjener ved Vollsmose Kirke. 
Fossilernes spændende historier. 
Kristian har i mange år samlet på fossiler langs de danske 
strande. Han vil fortælle om, hvor de kommer fra og hvad 
de kan fortælle os om livets opståen og udvikling. 

Kristian vil også vise eksempler på hvad man kan nde og han har fun-
det. 
Har du fossiler liggende i skuffen, så tag dem gerne med. 

 13 
 februar 

Sognepræst  
Camilla Balslev 

Siems J. Siemssen 
Mit liv som læge 

 
Det begyndte som ying doctor på New Guinea, læge og overlæge på plastikkirurgisk afde-
ling Z Odense sygehus, var med til at starte Mølholm klinikken, krigskirurg i Afganistan og Paki-
stan. samt læge i Sverige, Norge, Spanien, Grønland, Estland, Spanien, Emiraterne, Kirgistan, 
Svejts og Israel. 
Har rejst hele Silkevejen fra Xian til Sortehavet med Rejsebavianerne. Blev optaget i Eventyrer-
nes Klub i 2003. 

 13 
 Marts 

Sognepræst  
Cristina Schurmann 

Ruth Espersen fortæller 
Køkkenassistent i kongehuset. 
Jeg var ansat, som køkkenassi-
stent hos Kong Frederik d. IX og 
Dronning Ingrid fra december 
1965 til juli 1967. 

Jeg fortæller og viser bille-
der om livet set fra køkkenet 
på Amalienborg, Fredens-
borg Slot, Gråsten og Jagt-
hytten i Trend.  
Jeg var også med ved Dron-
ning Margrethe og Prins 
Henriks bryllup. 

27 
 Februar 

Sognepræst  
Cristina Schurmann 

 
 
 

Syng sammen 
Sammen med  
Camilla synger vi frit fra Højskole-
sangbogen. 

 27 
 Marts 

Sognepræst  
Camilla Balslev 
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DET SKER I DIT SOGN 
For børn og familie 

 

 

Familiearrangement: Lanternegang ved 
kirken og åen lørdag den 1. februar kl. 
17.00 
Vi havde den glæde sidste år, at prøve noget nyt; 
nemlig Lanternegang. Det viste sig, at være et 
tilløbsstykke, så det gør vi igen. 

Vi mødes i sognesalen, hvor vi hver især laver vo-
res egen lanterne. Vi sørger for materialerne, og 
arrangementet er Gratis. Vi skal lære et par lan-
ternesang alt imens vi fremstiller lanternerne, og 
når sulten melder sig, er der friskbagte boller, og 
rød saftevand. Der vil være kaffe til mor og far, og 
skulle du have nogle bedsteforældre der gerne 
vil med, er de hjertelig velkommen.  

Når vores lanterner-
ne er færdige, får alle 
et lys i sin lanterne, vi 
går derefter i samlet 
ok rundt i den gam-
le del af Odense, 
med vores lanterner, 
i mørkets frembrud. 
Vi går op af Nedergade, videre ned til Åen, forbi 
H.C. Andersens mors vaskeplads, op af Påskes-
træde, videre op mod Overgade, og tilbage til 
Vor Frue kirke, hvor arrangementet slutter. 

Vi glæder os til at se jer til Lanternegang ved 
mørkets frembrud. 

Tilmelding: Der er ikke tilmelding til dette arran-
gement. Mød blot op og få en hyggelig eftermid-
dag. 

 1 
 Februar 

Fastelavnsgudstjeneste  
         og  

        tøndeslagning  
           søndag den 2. marts kl. 14-16 

 
Ingen vinter uden fastelavn med ne udklædninger og tøn-
deslagning. Efter en børnegudstjeneste slår vi katten af tøn-
den, spiser fastelavnsboller og får besøg af en ballonmand, 
som kan skabe de fantastiske ting ud af balloner.  
Tøndeslagning foregår udendørs så husk vanter og varm påklædning. 
Som altid en tønde til de mindste, de største og forældrene. 

Tilmelding: Via QR koden, hjemmesiden eller ved 
henvendelse til kirkekontoret. 

 

Det er gratis at deltage men giv gerne besked ved afbud grundet indkøb.  
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DET SKER I DIT SOGN 
For børn og familie 

Gratis tilbud til alle i 
tumlealderen, børn 
mellem 2 og 5 år, 
med en forælder, 
bedsteforælder eller 
oldeforælder. 

Musikunderviser og 
klarinettist Tine An-
tonsen synger og le-
ger børnene igennem 
Tumlesalmesang for 
de små, som er glade 
for sang, musik og be-
vægelse. 

Salmebogen er fuld af 
skønne salmer og me-
lodier, både gamle 
og nye og vi vil gerne 
bidrage til at udbrede 
dem. 

Så har du lyst til at 
synge og bevæge dig 
sammen med dit 
barn, barnebarn eller 
oldebarn, så har du 
muligheden her. 

Datoer, tid og sted: Vi 
mødes kl. 10.00-11.30 
i sognehuset følgen-
de lørdage:  

1. februar, 8. marts, 
24. maj og 21. juni . 

 

Antal pladser: 10 

 

Tilmelding: senest 
mandag den 21. janu-
ar via hjemmesiden 
eller QR–kode her: 

Tumlesalmesang Babysalmesang 

Gratis tilbud til alle 
babyer  (2½ -10 
mdr.) med en  
forælder.  

Så er der igen mulig-
hed for at tilmelde sig  
babysalmesang. Her 
synger og bevæger vi 
os, vi bruger forskelli-
ge ting, der stimule-
rer babyerne, alt sam-
men i en hyggelig og 
uformel ramme skabt 
af vores erfarne mu-
sikpædagog Maria 
Hørup. Vi beder fast 
Fadervor inden vi 
slutter.  

Datoer, tid og sted: Vi 
mødes tirsdage - før-
ste gang den 21/1 og 
derefter den 28/1, 
4/2, 18/2, 25/2, 4/3, 

11/3, 18/3, 25/3 kl 
14.15-15 i kirken. 
Man kan komme fra 
kl. 13.30 til hygge-
snak og kaffe. Dato 
for babysalmesangs-
afslutningen er den 
29/3 kl. 13.00. 

 
Antal pladser: 15 

 
Tilmelding: senest 15. 
januar via hjemmesi-
den eller QR-kode 
her: 
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DET SKER I DIT SOGN 
Vor Frue Sogns Menighedsråd 

Valgaften i Vor Frue Kirke 
Den 17. september 2024 kl. 21.00, stod Vor 
Frue sogn klar med et nyt menighedsråd. Det 
var den store valgaften, som var kulminationen 
af ca. 1½ års forarbejde.  
 
Vigtigheden af valgudvalgets arbejde 
Først i foråret 2023 blev der aftalt en plan for, 
hvordan valget skulle annonceres, hvad vi hver 
især havde af opgaver, hvilke tiltag vi kunne 
tænke os, og hvad der reelt kunne føres ud i li-
vet. Det blev en plan, der undervejs blev udbyg-
get, og når vi kigger tilbage på processen, er vi 
overordnet meget tilfredse, og samtidig har vi 
gjort os nogle erfaringer, som vi vil have i mente 
til næste gang, det går løs. En valgproces består 
af en før, under og efter-del og starter reelt alle-
rede, når det nye menighedsråd er dannet. 
Valgudvalget skal være et aktivt arbejdende  
udvalg fra dag et for at sikre et velbeskrevet og 
veligennemført valg. Et aktivt arbejdende valg-
udvalg sikrer, at vi har fokus på vores visioner, 
missioner og mål. 
 
”På vagt i kirken” 
I menighedsrådet enedes vi om at etablere en 
”valgvagts-ordning”, hvor medlemmer af menig-
hedsrådet fra det tidlige forår 2024 skiftedes til 

at stå ”vagt” i kirken hver søndag efter gudstje-
nesten, parat til at svare på spørgsmål om Me-
nighedsrådet i almindelighed og menigheds-
rådsvalget i særdeleshed. Der blev udarbejdet 
særligt informationsmateriale for Vor Frue Sogn 
der, ligesom materialer fra Landsforeningen for 
menighedsråd, blev uddelt fra ”vagtposten”. 
Denne ordning var den første helt tydelige ma-
nifestation af næsten et års arbejde i kulisserne, 
som hidtil havde bestået af en forsigtig køren i 
stilling til valget ved mere og mere at gøre op-
mærksom på det forestående gennem skrivelser 
i eget kirkeblad, tydeligere annoncering af me-
nighedsrådsmøder, hvor valget blev fremhævet 
som en årsag til at møde op til møderne, på bå-
de plakatsøjle og på de sociale medier.  
 
Orienterings– og debatmøde 
Udover dette gennemførte vi orienteringsmøde 
den 14. maj, hvor vi glade kunne skrive ere på 
listen over interesserede i Menighedsrådsarbej-
det, og et debatmøde i kirken den 27. august, 
hvor et meget 
aktivt panel ka-
stede sig ud i 
reeksioner og 
deres bud på 
hvad Folkekir-
kens vigtigste 
opgave er, hvil-
ken rolle kirken 
har i forhold til trivsel, hvad menighedsrådet skal 
arbejde med og meget mere. 
 
Konstitueringen - valgprocessens sidste del 
Vi glæder os nu til valgprocessens sidste del, 
nemlig konstitueringen af det nye menigheds-
råd den 26. november, og at sørge for at nye 
medlemmer af rådet bliver kvaliceret og trygt 
introduceret til arbejdet. Vi ser frem til et godt 
og tillidsfuldt samarbejde. 
 

Tak fra Menighedsrådet 

Reeksioner over  
menighedsrådsvalget 2024 

Fra valgaftenen den 17. september 

Debataften den 27. august 
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DET SKER I DIT SOGN 

Vor Frue Sogns Menighedsråd 

Ved menighedsrådsvalget den 17. september, 
som blev afholdt i alle sogne over hele landet,  
valgte 7 ud af 11 menighedsrådsmedlemmer i  
Vor Frue sogn at stoppe - ere af dem efter 
mange år i menighedsrådet. 
 
En stor tak 
Der skal lyde en stor tak til de 7: Bente Lund 
Pedersen, Merry Hansen, Søren Windell, Dorte 
Larsen, Birgit Marcher Jensen, Mette Hansen 
og Lizzi Lykke Mark for deres store engage-
ment og det gode samarbejde i menighedsrå-
det i de forløbne år. 
Et endeligt farvel er det dog ikke – vi mødes i 
kirken til gudstjenester og andre arrangemen-
ter og ere af jer vil deltage som frivillig i de 
mange ting der foregår i kirken og i sognehu-
set og mange tak for det. Lizzi Lykke Mark er 
valgt som stedfortræder i det nye menigheds-
råd. 

Velkommen til nye menighedsrådsmedlemmer 
Vi skal i næste periode stadig være 11 medlem-
mer i menighedsrådet, så velkommen til de 7 
nye menighedsrådsmedlemmer og stedfortræ-
dere som blev valgt ind den 17. september: 
Birger Aagaard Larsen, Dagmar Lavsen Her-
mansen, Inga Elise Sandstød Holm Rasmussen, 
Jens Hauge, Lone Askholm, Poul Møller Simon-
sen, Søren Lucas Braun Klippegård. 
Stedfortræder Kirsten Ferslev Andresen. 
Og med de genvalgte medlemmer, Anne Inge-
mann Jensen, Birgit Marie-Louise Nielsen, 
Flemming Hanghøj, Lis Kaspersen og stedfor-
træder Lizzi Lykke Mark, ser menighedsrådet 
2025 – 2028 således ud: 
 
Menige medlemmer: Anne Ingemann Jensen, 
Birger Aagaard Larsen, Birgit Marie-Louise  
Nielsen, Dagmar Lavsen Hermansen, Flemming 
Hanghøj, Inga E. S. Holm Rasmussen, Jens 
Hauge, Lis Kaspersen, Lone Askholm, Poul  
Møller Simonsen, Søren Lucas Braun Klippe-
gård 
Stedfortrædere: Kirsten Ferslev Andresen, Lizzi 
Lykke Mark 
 
Menighedsrådet konstituerer sig på menig-
hedsrådsmødet den 26. november og træder 
som altid i funktion den første søndag i advent, 
som i år er den 1. december. 
 

På billedet: Bagest: Søren Windell, Bente Lund Pedersen,  
Birgit Marcher, Mette Hansen. Forrest: Merry Hansen, Lizzi 
Lykke Mark 

Tak til afgåede menighedsrådsmedlemmer 

Næste side:  Læs menighedsrådsmedlemmernes  præsentationer 
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DET SKER I DIT SOGN 
Vor Frue Sogns Menighedsråd - præsentation af medlemmer 

 

Anne Ingemann Jensen   
Mit navn er Anne Ingemann Jensen, og jeg har 
været med i Menighedsrådet i ca. 12 år, det meste 
af tiden som formand for Aktivitetsudvalget., 
Arbejdet i Aktivitetsudvalget har givet mange go-
de venner og et stort netværk, og det gælder fra 
de helt små børn og til de ældste i sognet, som 
har været et spændende arbejde. Det har samti-
digt givet mange gode og varme oplevelser. 

 

Birger Aagaard 
Jeg er en model 1945, og dermed har jeg jo også 
et langt begivenhedsrigt liv bag mig. Jeg har boet 
i udlandet i en årrække (Israel), og senere arbejdet 
i mange år i andre lande (Rejseleder). Det står 
skrevet at Moses vandrede i ørkenen i 40 år - jeg 
gjorde det i 35. Men efter endt arbejdsliv vendte 
jeg hjem til folkekirken i 2008. Og der har jeg væ-
ret siden, og med stor glæde. Jeg fandt det stå-
sted i mit liv jeg havde søgt i nogle år. Jeg har tid-
ligere siddet 6 år i et menighedsråd (Munkebjerg). 
Har så løst sognebånd hertil, og føler mig rigtig 
godt tilpas her. Mit religiøse liv fylder en del - også 
i min hverdag, dog uden at jeg er fanatisk i nogen 
retning. Jeg vil gerne deltage i menighedens ar-
bejde og valgte derfor at stille mig til rådighed. 

 

Birgit Marie-Louise Nielsen 
 Ved valget i november 1996 blev jeg valgt ind i 
menighedsrådet. 

Det har været nogle gode, lærerige og travle år 
med mange opgaver, som vi sammen i menig-
hedsrådet har bestræbt os på at løse på bedste 
måde. 

Af de mange praktiske ting, der skal tages stilling 
til, kan blandt andet nævnes ansættelse af medar-
bejdere, personalepolitik, vedligeholdelse af byg-

ninger, økonomi, gudstjenesteordninger, kirke-
blad, kirkelige og folkelige møder og andre aktivi-
teter.  

Jeg glæder mig til sammen med det nye menig-
hedsråd at tage fat på 4 gode år med mange både 
gamle og nye opgaver. 
 

Dagmar Hermansen.  
Jeg er optaget af menneskernes trivsel, og samhø-
righed. 

Glæder mig til samarbejdet, med det øvrige me-
nighedsråd, i et moderne kirke liv, som afspejler 
tiden i Vor Frue sogn.     

 

Flemming Hanghøj 
Jeg har været med i menighedsrådet i 2 perioder 
dvs. 8 år. I de perioder har jeg været kirkeværge 
og næstformand samt med i div. udvalg. 

Det har været en fornøjelse  at have  været med i 
menighedsrådet, da vi har haft et godt og frugt-
bart samarbejde, og på den måde har vi fået løst 
de opgaver, der har været på en god   måde, og 
jeg fortsætter gerne det samarbejde. 

 

Inga Holm Rasmussen.  
Jeg stillede op til valget i menighedsrådet ved Vor 
Frue Kirke da jeg har oplevet en åben, nærværen-
de og imødekommende kirke.  

Det er derfor mit håb, at jeg kan være med til at 
også andre får mulighed for at opleve dette. Jeg 
glæder mig til at være med til at løfte opgaverne 
og til arbejdet med at nde løsninger til alles glæ-
de. 

 

 

 

Præsentation af Vor Frue Sogns nye menighedsråd 
2024-2028 
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DET SKER I DIT SOGN 

Vor Frue Sogns Menighedsråd - præsentation af medlemmer 

Jens Hauge 
Jeg er 72 år gammel, og har boet i Odense i 
knap 9 år. Før det boede jeg i Nonnebo i 31 år. 
Jeg er født og opvokset på Limfjordsøen Fur, 
som jeg stadig har en stærk tilknytning til. 

Jeg er uddannet cand. oecon, og har i min tid 
på arbejdsmarkedet arbejdet knapt 38 år i tele-
sektoren i en række forskellige administrative 
og ledende funktioner. 

Jeg synes det er vigtigt, at kirken er synlig i lo-
kalområdet. Både som et åndeligt samlings-
punkt, men også som kulturinstitution. Derfor 
glæder jeg mig til sammen med det øvrige 
menighedsråd, kirkens medarbejdere og de 
mange frivillige medhjælpere at medvirke til, at 
Vor Frue Kirke fremstår som et fyrtårn i sognet. 

 

Lis Kaspersen 
Jeg har været i menighedsrådet i en del år, jeg 
syntes det er dejligt og spændende at være 
med. Vi har et godt fællesskab . 

Og det er spændende at være med til at skabe 
en kirke, der er meningsfuld og til glæde for 
alle. Du lærer også nye mennesker at kende og 
det er et ekstra plus. 
 

 

Lone Askholm  
Siden min søn blev døbt i Ansgars Kirke for 38 
år siden, har jeg været kirkegænger.  
Jeg er førtidspensionist på grund af fysiske ska-
vanker og stress. Mit arbejdsliv har været kon-
centreret om vejledning og undervisning med 
udgangspunkt i en læreruddannelse og en 
cand. mag. i historie.  
Mit input til menighedsrådet er en optagethed 
af den kristne tro, forskellige indgangsveje til 
troen og et åbent sind. 

 

Poul Simonsen 
Jeg har været gardinmontør, haft Børnetøjsbu-
tik, og arbejdet i bank, og er der stadig som alt
-mulig-mand. Der er mange muligheder for 
arbejdet i Menighedsrådet, og derfor vil Aktivi-
tetsudvalget være et udvalg, jeg kunne tænke 
mig at gå ind i. 

 

Søren Lucas Klippegaard 
Mit mål med medlemskabet i menighedsrådet 
er at lære af den ældre generation og samtidig 
dele ungdommens perspektiver. Jeg ønsker 
også at støtte mit lokalsamfund ved at bevare 
de kirkelige traditioner. Gennem mit frivilligt 
arbejde vil jeg bidrage til kirkens styrke og liv.  

Menighedsrådets  
mødedatoer fastsættes ved det  

konstituerende møde  
den 26. november, og kan herefter 

ndes på kirkens hjemmeside og på 
opslag ved kirken og i sognehuset! 
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Hvis du har lyst til at være med i et kre-
ativt fællesskab, hvor vi strikker til 
glæde og gavn, så velkommen til 
Nørkledamerne 
 
Fƪŕ ŨŝŠƮƍƏƹŨŬ ƵƁƏ žƹƖŨŬƏŬŹŬƵƤƋ 

Vi strikker dåbsklude med kristne symboler, som 
gives som gave fra kirken til dåbsbarnet. 

Derudover strikker vi strømper, handsker, trøjer, 
huer og hækler legetøj til hunden som sælges 
fra vores bod i sognehuset, alt til fordel for Me-
nighedsplejen i Vor Frue Sogn. 

TƪƤƮƵŬŠŕƕƮŬƪ 
Som noget helt nyt er vi også begyndt at strikke 
små bamser til Anæstesiologisk afdeling på 
OUH. Bamserne gives til børn op til 5 år, og er 

med til at berolige dem, før de bliver lagt i nar-
kose.  
Kaffe og te samt garn sørger kirken for, men 
medbring selv dine pinde og evt. lidt sødt til kaf-
fen. 
Kom og vær med og få en god snak hen over 
strikketøjet. 

 
OŹƮŝ ŶƜƪ žŬƪƪŬƪ 
Navnet til trods er herrer naturligvis også meget 
velkomne i Nørkledamegruppen.  
 
Merry Hansen er garnholder og kan kontaktes 
på telefon 23 37 29 53. 

 

Vi mødes som altid torsdage i lige uger  
kl. 14-16 i Sognehuset. 

DET SKER I DIT SOGN 
Nørkledamerne 

 

NƤƪƍƏŬŨŕƕŬƪƖŬ  
nu med bamser 

TƪƤƮƵŬŠŕƕƮŬƪ Ɓ ŕƍƵƁƜƖ 

Indlæggelse på hospital er en skræmmende 
situation for alle, og ikke mindst for de helt 
små sjæle. En trøstebamse fra nørkledamernes 
pinde gør det lidt lettere for børnene at kom-
me i narkose, og de modtages med kyshånd 
af personalet på OUHs anæstesiologiske afde-
ling. 

På billederne ser I bamserne i aktion. På bille-
de 1 ligger trøstebamsen på en lille båre og 
på billede 2 har trøstebamserne selskab af en 
nisse i en af afdelingens transportkuvøser.  
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          DET SKER I DIT SOGN 
    Gudstjenesteoversigten 

DECEMBER 
Søndag 1. kl. 10 (1.s.i advent)       Matt. 21,1-9 
Liturg:   Camilla Balslev 
Prædikant: Cristina Schurmann 
Adventsfrokost 
Torsdag 5. kl. 14 (andagt) 
Camilla Balslev 
Søndag 8. kl. 10 (2.s. i advent)     Luk. 21,25-36 
Camilla Balslev 
Søndag 15 . kl. 10 (3.s. i advent)Matt. 11,2-10 
Cristina Schurmann 
Torsdag 19. kl. 14 (andagt) Juleafslutning 
Camilla Balslev 
Fredag 20. kl. 14 (for plejehjemsbeboere) 
Cristina Schurmann 
Søndag 22 . kl. 10 (4.s. i advent)   Joh. 1,19-28 
Camilla Balslev                           De ni læsninger 

Tirsdag 24. kl. 14 (Juleaften)          Luk. 2,1-14/ 
Camilla Balslev                                 Mat. 1,18-25 

Tirsdag 24. kl. 15.30 (Juleaften)     Luk. 2,1-14/
Cristina Schurmann                        Mat. 1,18-25 
Onsdag 25. kl. 10 (Juledag)        Luk. 2,1-14 
Cristina Schurmann 
Torsdag 26. kl. 10 (2. juledag)   Matt. 23,34-39 
Camilla Balslev 
Lørdag 28. kl.14 (Børnejulegudstjeneste) 
Cristina Schurmann 
Søndag 29. kl. 17 (julesøndag)      Luk. 2,25-40 
Camilla Balslev 
Tirsdag 31. kl. 15 (Nytårsaftensdag) 
Camilla Balslev                                        Luk. 2,21 

  

JANUAR 
Søndag 5 .kl. 10 (Helligtrekonger) Matt. 2,1.12 
Cristina Schurmann 
Søndag 12. kl. 10 (1.s.e.h.3k.)     Luk. 2,41-52/ 
Camilla Balslev                             Mark. 10,13-16 
Torsdag 16. kl. 14 (andagt) 
Cristina Schurmann 
Søndag 19. kl. 10 (2.s.e.h.3k.)       Joh. 2,1-11 
Camilla Balslev 
Søndag 26. kl. 17 (3.s.e.h.3k.)      Matt. 8,1-13 
Cristina Schurmann 
Torsdag 30. kl. 14 (andagt) 
Camilla Balslev 

  

FEBRUAR 
Søndag 2. kl. 10 (4.s.e.h3k)           Matt. 8,23-27 
Cristina Schurmann 
 

  Søndag 9. kl. 10 (s.s.e.h3k)     Matt. 17,1-9 
Camilla Balslev 
Torsdag 13. kl. 14 (andagt) 
Camilla Balslev 
Søndag 16. kl. 10 (Septuagesima)  Matt. 20,1-16 
Camilla Balslev 
Søndag 23. kl. 17 (Seksagesima)      Mark. 4,1-20 
Cristina Schurmann 
Torsdag 27. kl. 14 (andagt) 
Cristina Schurmann 

  

MARTS 
Søndag 2. kl. 10 (Fastelavn)                Matt. 3,1-17 
Camilla Balslev 
Søndag 2. kl. 14 
Børnefastelavn med tøndeslagning 
Camilla Balslev 
Søndag 9. kl. 10 (1.s. i fasten)         Matt. 4,1-11 
Cristina Schurmann 
Torsdag 13. kl. 14 (andagt) 
Cristina Schurmann 
Søndag 16. kl. 10 (2.s. i fasten)    Matt. 15,21-28 
Camilla Balslev 
Søndag 23. kl. 10 (3.s. i fasten)      Luk. 11,14-28 
Camilla Balslev 
Torsdag 27. kl. 14 (andagt) 
Camilla Balslev 
Søndag 30. kl. 17 (Midfaste)   Joh. 6,1-15 
Cristina Schurmann 

APRIL 
Søndag 6. kl. 10 ((Mariæ bebudelsesdag) 
Cristina Schurmann                             Luk. 1,26-38 
Torsdag 10. kl. 14 (andagt) 
Cristina Schurmann 
Søndag 13. kl. 10 (Palmesøndag)     Matt. 21,1-9 
Camilla Balslev 

    

GUDSTJENESTER PÅ FREDERIKSBROEN 

Afholdes i caféen og Vor Frue Kirke 

Beboere fra omegnen er velkomne! 

Onsdag den 11. december kl. 14 
Fredag  den 20. december kl. 14  
                                        Vor Frue Kirke 
Onsdag den 8. januar             kl. 14 
Onsdag den 29. januar          kl. 14 
Onsdag den 12. marts           kl. 14 
Onsdag den 2. april          kl. 14 
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